
Yhteisöllisen oppilashuoltoryhmän kokous  

Aika: ke 19.2.2020 

Läsnä olivat: Jenni Vilèn, Saara Ihalainen-Heittola, Maija-Liisa Saksa, Jennika Koivuniemi, Ville Penttinen, Netta 
Peltoniemi,  Jussi Kälviäinen ja Leonard Palmroth 

1.Alussa kerrattiin vielä joulukuun Yhopissa käytyjen kouluterveyskyselyn ja 8 lk:n Move-mittausten tuloksia.  
Kyselyn myötä heräsi huoli nuorten unen puutteesta ja tammikuun 15 päivä oli kaikille Teuvan 5-9-
luokkalaisille sekä lukiolaisille  luento, jossa neuropsykologi Nina Uusitalo kertoi aivojen kehittymisestä, 
suojaamisesta ja siitä miten lataamme ne toimiviksi levon ja unen avulla.  Myös yläkoulun oppilaiden 
vanhemmille oli illalla 14.1. samansisältöinen luento. 

Liikuntavälitunteja ajatellen tuli idea, että voisi hankkia toisenkin pingispöydän saliin, koska peli tuntuu 
kiinnostavan monia, myös Move- mittauksissa testattavia taitoja voisi harjoitella kyseisen välitunnin aikana. 

2. Tukarit järjestävät oppilaille ennen hiihtolomaa rennon iltapäivän, joka sisältää turnauksen, erilaisia 
pelejä ja elokuvan katselun auditoriossa.  

3. Saara Ihalainen-Heittola kertoi Ruokalatoimikunnasta, joka kokoontuu ensimmäistä kertaa huhtikuulla. 
Tarkoitus on, että siinä on oppilasedustajat esikoulusta (aikuinen), alakoulusta (oppilas ja aikuinen), 
yläkoulusta (oppilas ja aikuinen) ja lukiosta. Ajatuksena edistää kouluruokailua ja oppilaiden hyvinvointia. 
Ruokatoimikunnassa keskustellaan mm. ajankohtaisista kouluruokailuun liittyvistä asioista osallistavan ja 
positiivisen ruokakasvatuksen merkeissä.  

4. Talviliikuntapäivää vietetään Parrassa tiistaina 3.3 ja Kiva-kyselyt toteutetaan luokanvalvojanvartissa 
keskiviikkona 4.3 

5. Perjantaina 13.3 klo 11.00 kaikilla Etelä-Pohjanmaan sankarihautausmailla järjestetään 
seppeleenlaskutilaisuus talvisodan 80v muistoa kunnioittaen. Teuvalla kyseiseen tapahtumaan osallistuvat 
yhtenäiskoulun 3,5, ja 7-luokkalaiset sekä oppilaskunnan ja nuorisovaltuuston edustajat. 

6. Käytiin läpi ensi lukuvuoden koulupäivät. 7-ja 8- luokkalaisten valinnaisainevalinnat ensi vuodelle on 
vahvistettu ja ysiluokkalaiset ovat aloittaneet yhteishaun. 

Muistion laati Saara Ihalainen- Heittola 


